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BLS-AED-SRC INSTRUKTORENKURS

KURSBESCHREIBUNG

rettet Leben

Die zweitdgige Ausbildung zum BLS-AED-SRC-Instruktor erfolgt nach den Richtlinien des
Swiss Resuscitation Council (SRC) und richtet sich an Personen, die ihr Fachwissen im
Bereich BLS-AED vertiefen und kinftig an mdoglichst viele Menschen weitervermitteln
mochten. Der Kurs wird von erfahrenen Fachpersonen aus dem aktiven Rettungswesen
geleitet, die genau wissen, worauf es in der Rolle als Instruktor ankommit.

Der BLS-AED-SRC-Instruktorenkurs befahigt Sie, eigenstandig BLS-Kurse fir Erwachsene
und Kinder zu planen, durchzufiihren und zu leiten. Darlber hinaus erhalten Sie wertvolle
Einblicke in die Andragogik — die Bildungsarbeit mit Erwachsenen — und erweitern Ihre
didaktischen und methodischen Kompetenzen.

KURSINHALT

e Vorstellung des SRC & Kursaufbau

o lhre Rolle als BLS-AED Instruktor

¢ Einsatz von Hilfsmitteln

o Kursrichtlinien und Halten von Kurzlektionen
e Planung & Durchfiihrung von Fallbeispielen
o Weiterbildung und med. Fachwissen

KURSDAUER
2 Kurstage je 8h

TEILNEHMENDE
Auf Anfrage

ZIELGRUPPE & METHODIK

Die wichtigste Voraussetzung fur die Teilnahme an der BLS-AED-SRC Instruktorenausbildung
ist Inre Motivation, neues Wissen aufzunehmen und weiterzugeben. Wir erwarten von unseren
Teilnehmenden eine aktive Lernbereitschaft an beiden Kurstagen — denn der Kurs ist intensiv,
praxisnah und verlangt vollen Einsatz.

Zusitzlich setzen wir ein gewisses Mass an Eigeninitiative voraus, um das Gelernte nachhaltig
zu festigen und in der spateren Instruktorenrolle sicher anwenden zu kénnen.

KURSBESTATIGUNG

Alle Kursteilnehmende erhalten eine anerkannt Weiterbildungsbestatigung nach SRC.



